
長崎県平戸市 舘浦漁業協同組合
シイラを「知ってもらう」・「食べてもらう」をコンセプトにシイランドプロジェクトを始動！

【取組概要】

シイラは外国ではマヒマヒとして高級魚ですが、日本では認知度が低い魚です。本漁協では美味しいシ
イラを「知ってもらう」・「食べてもらう」ため、ブランディングをはじめ様々な活動を行っています。

●「知ってもらう」 シイラのブランディング

●シイランドプロジェクトとは？
平戸市では年間1,000ｔを超えるシイラが水揚げされます。しかしほとんどが海外へ輸出され国内での消費は少なく低
価格でした。そこで美味しいシイラを適正な価格で国内市場に流通させ、シイラという魚を全国の人に知ってもらい
たいという思いで「シイラ」と「島（アイランド）」にかけてシイランドプロジェクトと名付け、キロ単価100円UPを
目標に活動をはじめました。

長崎県と連携してシイラのオス・メスの脂質を調べたところ、メスの方が脂質を多く含んでいる
ことがわかりました。そこで一般的なシイラ（日本食品表示成分表1.9％）の２倍を超える脂質
４％以上のメスのシイラを厳選し、血抜きや温度管理を徹底した魚を「とよひめシイラ」のブラ
ンドで出荷しています。「とよひめ」は地元氏神様の豊玉姫より名前をおかりしました。

●「食べてもらう」 シイラヴフェスタ
令和５年よりシイラメインのお魚祭りを開催し
ています。
【主なプログラム】
・シイラ料理コンテスト
・シイラ釣り大会
・シイラクイズ（こども向けクイズ大会）
・シイラトークショー
・シイラ解体ショー
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