
 

 
 

福井県高浜町 
 
〇現在実施している又は今後実施予定の取組 

海のまち高浜町の基幹産業である漁業・水産業を未来の子供たちに持続可能な産業

として残していくため、「さかなを食べること」を改めて考えて、魚食の魅力・おい

しさを発見してもらい、消費拡大を図るため、官民連携し一次産業に触れ合う。ま

た、毎月３日～７日を「さかなの日」として保育所給食及びおやつに地魚を活用す

る。 
（取り組み概要） 
・毎月３日〜７日は「さかなの日」として高浜町内の保育所・こども園で給食に海

産物を提供 
※主食・副菜・おやつ（おにぎり）などで 
・園児による荷捌き施設や水産加工場の見学、わかめ干し体験の企画 
・三食レンジャーの寸劇（栄養素の勉強） 
・大漁旗作り 
・「若狭ぐじ（地魚）を食べよう」漁法の説明、実際に目の前で焼いて香りや色の変

化を見る 等 


