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〇現在実施している又は今後実施予定の取組 

国産さば缶詰商品「さば先生」を介した子どもの魚摂取を推進する取り組み 

 

【取組概要について】 

国産さばを使用した子ども向け缶詰商品「さば先生」の開発 

★「子どもにもっと魚を食べてほしい」という想いから開発したさば混ぜご飯の素 

 食べやすい味付けで、青魚を食べるのに気が進まないお子さまでも食べやすい

設計 

 缶詰なので魚に悪影響を及ぼすプラスチックを使用していない 

 常温長期保管が可能なため災害対策としてローリングストックにも活用可能 

 魚料理ならではの手間や臭いのお悩みを解決 

 ほぐしてご飯と混ぜるだけなので、短時間で簡単に魚料理の提供が可能 

 DHA・EPAを簡単に摂取できる 

 

★缶詰商品にした理由 

 圧力のかかる缶詰ならではの製造方法により、通常廃棄される骨や血合いも食べ

られるのでさばの廃棄部分が少ない 

 脱プラに貢献できる 

 

★魚の美味しさや魅力を伝える取り組み 

 試食会にて魚が食べやすい食材であることを伝える 

 HPや SNSにてさば先生のキャラクターを用いた魚の魅力発信を行う 

 

【今後の展望】 

 対海外向けに“JapaneseSABA”をブランド化する。→当社の貿易業を活かし、国

産さばを使用した商品を海外に輸出する。※漁業組合と連携できないか要検討 

 国産さばを使用した「さば先生」を様々な成分において分析し、魚の必要性や魅

力を引き出していく 

 

取組 URL：https://www.tominaga.co.jp/pr/sabasensei/  
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