
Ⅰ 令和８年１月の全体の市況

凡例（目安）

増減率
  0～ 2 % 横ばい 横ばい
 3～10 やや増加(減少) やや強(弱)含み
11～20 増加(減少) 強(弱)含み
21～50 かなり増加(減少) かなり強(弱)含み
51～  大幅に増加(減少)       －

Ⅱ 令和８年２月の主要品目の市況見通し

  「まいわし（生鮮品）」

　「さけ類（塩蔵品・冷凍品）」

　「さ　ば（生鮮品）」

　「するめいか（生鮮品・冷凍品）」

　「あ　じ（生鮮品）」

　「まぐろ（冷凍品）」

注：東京への入荷量及び卸売価格の推移は、前月との比較。なお、「高値/安値」については過去５年の平均水揚
量及び平均卸売価格と比較。

入荷量 卸売価格

東京への入荷量はチリ産銀ざけ主体に横ばい、さけ類全般が高値で推移していることから、
卸売価格は高値・横ばいで推移すると見込まれます。

例年１月以降に三陸～常磐沖で南下群の水揚量が増加するものの、低調に推移しているこ
とから、東京への入荷量は横ばい、卸売価格も横ばいで推移すると見込まれます。

今後も山陰沖、東シナ海を中心とした漁獲が続くと予想され、東京への入荷量は横ばい、卸
売価格も横ばいで推移すると見込まれます。

全国的に産地の水揚量は低調に推移すると予想され、生鮮物の東京への入荷量は横ばい、
卸売価格で推移するも横ばいで推移すると見込まれます。
冷凍物は、入荷量は横ばい、卸売価格は高値・横ばいで推移すると見込まれます。

今後も山陰や九州を中心に水揚げされるものの、引き続きさば類主体の漁獲となると予想さ
れ、東京への入荷量は横ばい、卸売価格も横ばいで推移すると見込まれます。

東京への入荷量は全体では横ばい、卸売価格は高値・横ばいで推移すると見込まれます。

令和8年2月13日

水 産 庁

水産物の市況について（令和８年１月及び令和８年２月）
  　―東京都中央卸売市場における令和８年１月（令和７年11月21日～令和８年１月20日集計）の市況と、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和８年２月の市況見通し（前月との比較）―

 東京都中央卸売市場における総入荷量（水産物の生鮮品、冷凍品及び加工品の合計）は、前月から減
少で推移し、前年同月比ではやや減少で推移しました。卸売価格（水産物全体の１キログラム当たり平
均価格）は、前月から強含みで推移し、前年同月比ではやや強含みで推移しました。



 （単位：千トン、円／㎏）

入荷量 価格 入荷量 価格 入荷量 価格

８年 ２４ ２,００２ ２８ １,７９３ ２８ １,６５９

前年 ２６ １,８７４ ２９ １,７００ ２９ １,５１８

注１：入荷量及び卸売価格は、それぞれ前月の２１日から当月の２０日までの暫定数値。
注２：入荷量は生鮮品、冷凍品及び加工品の合計。

（単位：円／㎏、％）

１月 前月対比

６４５ １１０

１,３０２ ８８

１,３５９ ９７

１,１３７ ７０

１,８０６ ９５

１,２７４ ８６

８９８ １０３

１,５３９ １０５

１,３５３ １０１

１,８７３ １００

９２８ １３０

２,３５７ １０４

１,６０４ １０７

１,７４１ １０３

４,０４５ １０４

２,３６６ １００

　問合せ先：水産庁加工流通課企画調査班

      　代表　０３－３５０２－８１１１
　      内線  ６６１８　中島、山﨑
        直通  ０３－３５９１－５６１３

注１：品目により、市場で水産物の大きさ等が異なることから、主要な水産物の価格データを掲載。
注２：１月の価格は１～20日までの速報値を元に算出。平年とは令和３年～令和７年の加重平均値。

注３：さけ類冷凍品は、主として、ぎんざけ、あきさけ、べにざけ及びアトランティックサーモン
　　　が含まれる。

注４：まぐろ（冷凍品）は、めばち、きはだ、くろまぐろ及びみなみまぐろが含まれる。

（くろまぐろ冷凍品） １２３ １１８

（みなみまぐろ冷凍品） １１５ １１６

（ め ば ち 冷 凍 品 ） １４５ １３５

（ き は だ 冷 凍 品 ） １８２ １４７

あ じ （ 生 鮮 品 ） １１３ １３９

ま ぐ ろ （ 冷 凍 品 ） １４７ １３８

（生鮮品） ９５ １２３

（冷凍品） １２６ １５６

さ ば （ 生 鮮 品 ） １４７ １７６

するめいか（平均） １０６ １５２

（べにざけ塩蔵品） １０８ １２６

（ さ け 類 冷 凍 品 ） ９２ １１８

（あき さけ 塩蔵 品） １０９ １５７

さ け 類 （ 平 均 ） ９５ １１９

（ぎんざけ塩蔵品） １０１ １２０

東京都中央卸売市場卸売価格（概数）

前年同月対比 平年同月対比

まいわし（生鮮品） １４５ １５５

１月 前月 前々月

主　要　品　目　の　価　格

東京都中央卸売市場への総入荷量・卸売平均価格（概数）
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