
番号 企業名 商品名 写真 手軽 気軽
選定商品数

（合計）

1

神栄（株）
和田　寛史

Email:h-wada@sk.shinyei.co.jp
TEL:078-392-6874

さば味噌煮（骨なし）　【ボイリ
ングパックシリーズ】

凍ったままの袋をそのままボイルするだけ！
簡単でおいしい煮魚が食べれます。

使いやすい5切れ真空パック！
骨も取り除いており、お子様やご年配の方でも
安心して召し上がりいただけます。

2

2

（株）丸俊
渡邊　洋平

Email:watanabe@e-
marutoshi.co.jp

TEL:099-266-2211

そのまま食べるかつおスライ
ス

かつお節をそのまま美味しく食べられるよう、半
生しっとりタイプ・醤油風味に味付けスライスし
ておりますので、おつまみ感覚で手軽に召し上
がれます。

「ビール･焼酎･日本酒･ワイン等」のおつまみと
して、また、サラダ・サンドウィッチ等の料理の
トッピングとしてもお使い頂けます。

1

3

エース食品（株）
大友　宏幸

Email:h-ootomo@marusui-
net.co.jp

TEL:0133-74-3181

真ほっけスティック昆布干し
レンジ、フライパン、グリルにて手軽に、調理が
簡単

食シーンを問わずにどんなシーンにても対応、
食べたい時に一品

1

4

山田水産（株）
高屋　和典

Email:takaya@yamadasuisan.com
TEL:0225-92-6886

テリヤキフィッシュ 電子レンジで温めるだけ。 いつでも食べたい時に。 1

5

（有）実方商店
実方　周平

Email:maruijk115@gmail.com
TEL:0470-62-0222

イワシの塩麹干し
ラップに穴を数箇所開けてトレーごと電子レンジ
で温めるだけの簡単調理。

味付け済みなので温めるだけで、美味しく召し
上がれます

2

6

（株）山一商店
室井　貴峰

Email:info@yama1.in
TEL:0879-62-0247

小豆島潮彩釜めし（三種たこ
釜めし）

電子レンジ、500Ｗで5～6分温めるだけで、三
種類のタコが一度に手軽に味わえる釜めしを召
し上がることができます。

瀬戸内海（小豆島）の味を簡単、便利にいつで
も召し上がれます。

4

7

冨士物産（株）
野上　和俊

Email:nogami@fujidai.com
TEL:083-248-0136

フライパンで簡単調理　骨取
り・白身魚のバジルソース

フライパンにクッキングシートを敷いて、その上
に魚を並べて両面を焼くだけで手軽に調理出来
ます。

骨取りしてありますのでお子様からお年寄りま
で気軽に召し上がれます。
フライパンで簡単調理した後もフライパンが汚
れないので後片づけも簡単です。

2
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8

若女食品（株）
灘　公治

Email:nada@bb-koubou.jp
TEL:0855-52-2468

お魚屋さんのシーナゲット スナック感覚でそのまま手軽に食べられる
魚のすり身と鶏肉を使用し　骨なしで気軽に魚
の風味を味わえる

1

9

久慈市漁業協同組合
松前　潔

Email:kujigy@galaxy.ocn.ne.jp
TEL:0194-52-7611

骨取りさんまスパイシー風味 簡単調理（袋から取り出すだけ） フライパンで焼くだけ 2

10

（株）丸善
丹羽　耕二

Email:niwa@mrz.co.jp
TEL:03-3834-1287

魚河岸ソーセージ 鯵入り
魚を主原料に、開封してそのまま食べられる高
たん白低カロリーの魚肉ソーセージです。

即食性があり、常温長期保存ができるので買置
き便利です。

2

11

小豆嶋漁業（株）
小豆嶋　映子

Email:shozushima.gyogyou@gmail
.com

TEL:0193-42-2923

豆乳入り鮭つみれ

野菜、お豆腐などを入れたお味噌汁に、袋から
取り出し、お好みの分量をコロコロっと入れるだ
けで、おいしい鮭のつみれ汁が出来上がりま
す。

コロコロと冷凍状態で袋詰めされているので、
冷凍庫から出して好きな分量を取り、残りは冷
凍庫に戻し次の機会にご使用できます。

2

12

野村貿易（株）
伊藤　一也

Email:kakou@nomuratrading.co.jp
TEL:03-3438-7830

骨取り白身魚のポモドーロ
ソース

調味済みの商品ですので、焼くだけでお召し上
がり頂けます。

骨を取っておりますので、骨を気にせず、お召し
上がり頂けます。

1

13

八水蒲鉾（株）
橋本　修

Email:o-hashimoto@hassui.jp
TEL:0894-36-3500

港　じゃこ天笑媛スティック唐
辛子

袋を開封後、そのままお召し上がれます。電子
レンジで温めるといっそう美味しくいただけま
す。

袋を開封してそのままお召し上がれます。
一口サイズのじゃこ天なので食べたい時に食べ
たい分量だけ、スナック感覚で召し上がれます。

1

14

マルハニチロ（株）
室田　一貴

Email:i-murota@maruha-
nichiro.co.jp

TEL:03-6833-4140

まぐろハム
切っていただくだけでそのままお召し上がりいた
だけます

そのままでも、焼いてもよし。まぐろがたっぷりな
ので味付けも不要。そのままおいしい

29
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15

吉川水産（株）
鈴木　裕一

Email:suzuki@sen-ysk.co.jp
TEL:045-444-3551

魚介と野菜のレンジ蒸し（ほ
たて）

電子レンジで調理（時短クッキング、簡単調理）
1人前規格で、野菜も入っているのでこれだけで
おかずになります（ちょうどいい内容量）

14

16

前田海産（株）
原　正彦

Email:factory@maeda.ne.jp
TEL:083-267-5151

カレーちりめん
子供の好きなカレー味にしたことで、不足しがち
なカルシウムが手軽に摂取できます。

そのまま気軽にスナック感覚で食べることがで
きます。

2

17

（株）永邦水産
福原　季代子

Email:k-eihou@eihou.jp
TEL:088-856-7217

レンジdeクック・うるめ 電子レンジで約3～5分で簡単に調理できます。 骨を気にせずに骨まで食べられます。 6

18

イオン（株）
橋本　和彦

Email:ka_hashimoto@aeon.biz
TEL:043-212-6122

トップバリュ　殻付きあさりの
ガーリックバター風味蒸し

フライパンもしくは電子レンジで温めるだけのタ
レ充填済み商品
→フライパンに入れて加熱するだけ。電子レン
ジに入れて加熱するだけ。

パン食実需が米食超え。それに合わせてパン
食で食べられる本格的な洋風メニュー
　品の開発、専門店のメニューを気軽に本格的
に家庭に再現できます

13

86

※選定商品数の詳細については、別添ファイルをご覧ください。
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